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Veggjalus, sem & ensku gengur undir heitinu
,bed bug’, er skordyr sem sygur blod Ur fornar-
|[dmbum sinum og hefur fylgt manninum fra
6rofi alda. HUN barst til Islands med norskum
hvalféngurum um 1890 og dreifdist i kjolfarid
at um allt land. Hér & landi lifir veggjalus
eingdngu i upphitudu purru hisnaedi sem var
almennt ekki  bodi fyrr en & 19. 6ld og pad
kann ad vera astaedan fyrir pvi hve seint hun
naoi bolfestu hja okkur. Med tilkomu ndtima
skordyraeyda var veggjalus ad mestu Utrymt
um midja 20. 6ld baedi hér 4 landi og annars
stadar.

A undanférnum arum hefur orid vart vio
fiélgun tilfella af veggjalus i ndgrannalébndum
okkar og hefur hun stungid sér nidur hér &
landi i kjolfario. Veggjaltsar verdur einkum
vart & hotelum og gististoédum par sem ferda-
menn eiga leid um eda i vinnubudum par
sem farandverkafolk heldur til. Veggjalts getur
breidst mjog hratt Ut med ferdamoénnum sem
gjarnan gista & morgum stéoum & skdommum
tima. Hun tekur sér bélfestu i farangri og fotum
beirra og fylgir peim pannig eftir frd einum
stad til annars. Komi veggjalus upp 4 gististad
getur pad valdid mikilli truflun & rekstrinum
og adgerdir til pess ad losna vid hana eru
kostnadarsamar. Tilgangur pessara stuttu leid-
beininga er ad upplysa pa sem starfraekja gisti-
starfssemi eda vinnubUdir um lifshaetti veggja-
lUsar, hvernig hafa megi eftirlit med henni og
til hvada rédstafana parf ad gripa verdi hennar
vart { hybylum manna.

HVERNIG VERDUR VEGGJALUSAR VART?

Veggjalus er sporoskjulaga, brunleitt skordyr
sem verdur um 5 mm & lengd fullvaxid. Hungr-
ud er lUsin flatvaxin en penst Ut eftir ad hafa
s0gid bléd og getur pa allt ad sjofaldad pyngd
sina. Jafnframt verdur liturinn dokkraudleitur af
Ollu blédinu sem hun innbyrdir. Pegar lUsin he-
fur fengid nog af blédi leggst hun & meltuna,
makast og verpir eggjum. Kvendyrid getur
verpt 200-500 eggjum & aeviskeidinu. Ungvidid
likist fulloréna dyrinu og parf ad ganga f gegn-
um fimm hamskipti til ad na fullum proska.

GATLIS,TI YFIR PAD SEM BER AD
GERA A GISTISTAD EF GESTIR
VERDA VARIR VID VEGGJALUS

Bj60id gestinum umsvifalaust upp a nytt
herbergi.
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Bjodist til ad fara gaumgeefilega i gegnum
farangurinn med gestinum til ad koma i veg
fyrir ad lGsin fylgi honum & milli herbergja
eda gististada.

X

Bjodid gestinum ad pvo af honum 6ll ot til
a0 eyda hugsanlegum dyrum. Athugid ad
pvo verdur vid ad minnsta kosti 50°C til ad
fullnaegjandi arangur naist.
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Bjodist til ad frysta fét og annan farangur
gestsins sem ekki polir pvott. Frostio parf ad
fara nidur fyrir -18°C i a.m.k. sélarhring til ad
nd ad drepa allt.
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Sé ekki um pad ad raeda ad pvo eda frysta
farangur bjodist pa til ad pakka 6llu i plast-
poka til ad geyma par til faeri gefst & pvi ad
gripa til videigandi adgerda.

Hver hamskipti kalla & ad minnsta kosti einn
skammt af blooi.

A daginn felur IUsin sig { raufum og gluf-
um { ramum, husgégnum, bak vid myndir a
veggjum, undir golflistum og inni i rafldgnum
eda hvarvetna { hibylum manna par sem hun
kemst skjol. Skyr merki um tilvist hennar eru
m.a. svartur saurinn, lirfuhamir, daud dyr og
egg sem sjast & ofangreindum stéoum.

Um naetur tekur ldsin til starfa og sygur
bl6d ur férnarldombum sinum sem péa sofa
veerum blundi og verda ekki vor vid neitt.
Veggjalus stingur adeins pegar hun er & berri
huo og oft eru stungurnar nokkrar f r6d. Stun-
dum koma blédblettir i seengurfot pegar veg-
gjalus hefur verid ad verki. Madur finnur ekki
fyrir sdrsauka vid sjalfa stunguna en einken-
nin eru Utbrot og kladi sem koma fram eftir
nokkra daga eda jafnvel vikur. Orfair fa pod svo
Iitil einkenni ad peir verda lUsarinnar ekki varir.
Ekki hefur verid stadfest ad veggjalus beri sjuk-
doéma & milli manna pott ad fundist hafi i henni
sjukdomsvaldandi drverur.
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Vegna aukinnar tidni tilfella hér & landi er
fyllsta dsteeda til ad vera & vardbergi gagnvart
veggjalus, einkum & gististédum og | vinnu-
budum. Mikilvaegt er ad uppgdtva veggjalds
eins snemma og haegt er, pa er mun audveld-
ara og odyrara ad losna vid hana. Pad hefur til
deemis gefist vel ad kenna hreingerningafélki
a0 leita ad ummerkjum eftir hana i seengurfot-
um, undir rimdynum, { hisgdgnum og vidar
vid regluleg prif og i hvert skipti sem herbergi
eru tekin f gegn fyrir nyja gesti. Ef veggjalus
finnst & gististad er mikilveegt ad skoda vand-
lega oll herbergi sem bodin eru til Utleigu, lika
pau sem ekki hafa verid i notkun um einhvern
tima, vegna pess ad veggjalls getur legid |
dvala i meira en ar én pess ad fa bléo.

HVAD ERTIL RADA VID VEGGJALUS?

Bestur drangur gegn veggjalls naest med pvi
ad nota fleiri en eina adferd samtimis. Ati0 zetti
ad leita til meindyraeydis pegar barist er vid
veggjalus, hann hefur réttu taekin og efnin til
pess ad rdda nidurldgum hennar.

el fyrir { séfanum. A innfelldu myndini md sjd egg, lifandi dyr og hami.
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Leita parf kerfisbundid ad merkjum
eftir dyrin svo ad umfangid verdi ljést ddur
en adgerdir heflast. Gott rad er ad ryksuga
vandlega alla stadi par sem veggjalusin gaeti
leynst til pess ad flarlaegja sem flest dyr 4dur
en naestu skref taka vid. Farga parf ryksugupok-
um & tryggan hatt ad loknu verki og hita- eda
kaelimedhondla ryksuguna til ad drepa allar
lys sem par gaetu verid. Seengurfot, fatnad og
annad sem polir pvott skal pvo vid ad minnsta
kosti 50°C og pa ma einnig notast vid purrkara
til ad drepa lys og eqgq.

Husgogn, rdm, dynur og adra innan-
stokksmuni sem og fastan bunad eins og
raflagnir og loftraestikerfi er haegt ad hita- eda
kaelimedhondla allt eftir pvi hvad hentar hverju
sinni. Hitamedhondlun felst pd i pvi ad hita
upp rymid sem um er ad reeda med lofthita-
blasara eda med pvi ad koma lausum munum
fyrir f gufubadsklefa. Hitinn parf ad nd 50°C alls
stadar par sem IUsina gaeti verid ad finna.

Keelimedhondlun er { raun og veru fryst-
ing og getur att sér stad i frystikistu eda frysti-
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Einkenni eftir veggjalils, vitbrot med kldda.

klefa. Frostid parf ad fara nidur i -18°C i ad
minnsta kosti 10 klukkustundir par sem dyrin
halda sig til ad 6ruggt sé ad pau drepist oll.
Seengurfotum, fatnadi og 6dru sem af ein-
hverjum asteedum er ekki haegt ad hita- eda
kaelimedhondla strax skal pakkad inn f loftpétt-
ar umbudir par til gripid er til adgerda, pannig
ad tryggt sé ad veggjalusin sem par heldur til
sleppi ekki ut.

Keelimedhondlun (frysting) med purris til
ad drepa veggjalus hefur rutt sér til rims a
sidari arum og hefur gefid allgéda raun. burr-
isnum er blasid med sérstokum bunadi & alla
pa stadi par sem IUsin getur leynst. Hann gufar
upp Vvid -79°C og drepur baedi eggin og dyrin
med pvi ad frysta pau. bessi adferd er mjog
fliotleg og hentar hvarvetna par sem ekki er
haegt ad sulla med vatn auk pess ad hafa pann
kost a0 skilja ekki eftir sig neinar efnaleyfar eda
onnur ummerki. Nyleg taekni vid eydingu &
skordyrum an varnarefna, par & medal veggja-
[Us, fellst i pvi ad nota fljdtandi nitur sem sydur
vi® -179°C. Nitrinu er dreift 4 sambaerilega hatt
og lyst er hér ad ofan fyrir purris og hradfrystir
dyrin eins og hann.

Notkun skordyraeiturs hefur verid algeng-
asta leidin til Utrymingar & veggjalus & undan-
fornum aratugum og pad kann ad vera naud-
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Urgangur (saur) eftir veggjaliis & rimbotni.
synlegt ad gripa til pess pratt fyrir ad stadiod hafi
verid ad verki af stakri vandvirkni med 6drum
adgerdum. Mikilveegt er ad Uda og dreifa
skordyraeitri & skipulagdan hatt par sem dyrin
halda sig. Fordast ber ad nota varnarefni a rm-
dynur og hisgdgn par sem pau komast { beina
snertingu vid hid manna en sé pad dumfly-
janlegt pa eetti ad takmarka magnid svo sem
framast er kostur. Nokkrum klukkustundum
eftir Udun ma flarlaegja daud dyr og efnaleyfar
sem hafa ndd ad festa sig vid rykagnir og 6nnur
ohreinindi med pvi ad ryksuga svaedid vand-
lega. Ad pvi loknu parf ad lofta vel Ut og pa er
gd0 regla ad lata pad eiga sig i nokkra daga ad
nota gistiherbergi sem hafa verid medhondlud
med skordyraeitri. Vegna pess hve erfitt er ad
vera viss um ad tekist hafi ad utryma veggja-
lUs er ceskilegt ad vera & vardbergi i nokkra
manudi eftir ad gripid hefur verid til adgerda til
eydingar 4 henni.

pekkt er ad veggjalts hefur myndad mot-
stodu gegn sumum tegundum skordyraeiturs
og pvi ekki ti® tryggt ad fullkominn drangur
naist pegar peim er beitt. Mikilvaegt er ad vera
a vardbergi gagnvart hugsanlegu poli og allir
peir sem nota skordyraeitur gegn veggjalis
burfa ad fylgjast reglulega med pvi gegn
hvada efnum hdn hefur myndad pol.
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