
 

 

 

Leiðbeiningar um gerð áhættumats fyrir sund- og baðstaði 

6 skref við gerð áætlunar um hollustuhætti og öryggi á sund- og baðstöðum 

 

Gátlisti notaður (fylgiskjal 3 með öryggishandbók „Gerð áhættumats“) 

1. Gátlisti er notaður til að finna hættur á sund- og baðstöðum. Gátlisti er settur upp 

í þremur lóðréttum dálkum. 

a. Í fyrsta dálki eru viðmið, en þar er farið yfir sund- og baðstaðinn með því 

að spyrja spurninga eða bent er á atriði varðandi hollustuhætti og öryggi.  

b. Í öðrum dálki fer fram mat á áhættu, skráð er eftir því sem við á V = „í 

lagi‟, X = „ekki í lagi‟ eða O = „á ekki við‟. 

c. Í þriðja dálkinn skal skrá frávik (hvað er ábótavant m.v. viðmið í fyrsta 

dálki) og hvenær ráðgert er að lagfæra frávikið. 

d. Þegar lokið hefur verið við að fylla út gátlista við gerð áhættumats skal 

notast við eyðublaðið Skráning og aðgerðaáætlun (sjá fyrir neðan). 

 

Skráning og aðgerðaáætlun 

2. Færa þau atriði sem flokkuðust „ekki í lagi‟ í gátlistanum yfir í fyrsta dálk á 

eyðublaðinu Skráning og aðgerðaáætlun. 

3. Í skrefi þrjú þarf að fylla út í tvo reiti á eyðublaðinu Skráning og aðgerðaáætlun. 

a. Skilgreina möguleg áhrif á heilsu. 

b. Hverjir eru í áhættu. 

4. Flokka áhættu, lág, meðal eða há. 

5. Í skrefi fimm þarf að fylla út í fjóra reiti á eyðublaðinu Skráning og aðgerðaáætlun.  

a. Skrá hvað er gert núna til að draga úr áhættunni. 

b. Hvað þarf að framkvæma og úr hverju þarf að bæta. 

c. Áætlaður kostnaður framkvæmda og úrbóta. 

d. Skrá hvenær eru áætluð framkvæmdalok. Ábyrgðaraðili framkvæmda og 

úrbóta. Kvittun fyrir verklokum.  

Samantekt 

6. Samantekt á áhættumati í forgangsröð. Hún skal rúmast á einu A4 blaði. 

Samantekt áhættumats skal vera aðgengilegt eftirlitsaðilum.  


